Freya

Dobry den,

moc Vas zdravime z Frey, a jeSté jednou bychom Vam chtély opravdu moc
podékovat za milé setkani.

V pfiloze zasilame materialy k prostudovani, nabidku filma a videi ke shlédnuti,
doporucené literatury a také podparnych pomuckach.

Doufame, Ze zaslané podklady, Vam budou ku prospéchu a pomohou Vam.

S pozdravem tym Frey.

Knihy

Nakladatelstvi Pasparta se zaméfuje knihy s tématikou lidi s poruchou PAS.
Odkaz zde: www.pasparta.cz/e-shop/autismus
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Freya

Nakladatelstvi Portal nabizi tyto knihy:

Martina Venglatova Stansslava Lstiak Mandrdkova

Potr Clanar

Sexualita osob
s postizenim
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Freya

¢ Knihy o sexualité déti:
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Pohlavné s rozumem

[CHR 4 L] h w 0 % L]
& 7 2 &F @ 0 % &
} T % LY

- ‘ﬁ’ch < i CIESEAD oo ' a": B
R OO T N A o ﬁ‘f

SPOLU TO ZVLADNEME

DOSPIVANI

- o Pohlavné s rozumem
OBRAZOVY PRUVODCE ZAKLADY
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Ta NE NESMYSLNA sexuélni vychova,
po které jste vzdy touzili

DUCATION

Predmiuva od tviirkyné serislu Laurie Nunn .
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Freya

Odkazy na edukaéni pomucky

e Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim (www.spmpcr.cz)
vydava brozury, které jsou vhodné jako material k osvété. Mlzete si je objednat
nebo bezplatné stahnout a vytisknout.

Odkaz zde:

http://www.spmpcr.cz/co-delame/publikace/

Nabizeji také novou brozuru pro rodie s tématem “Jak na dospivani”.

Odkaz zde:
www.spmpcr.cz/wp-content/uploads/delightful
downloads/2019/11/jak na dospivani web.pdf

e Odkaz na knihu z Holandska zde:
https://www.bosch

suykerbuyk.info/epages/81653693.sf/de DE/?ObjectPath=/Shops/81653693/Produc
ts/%22V 0n%20Kopf%20bis%20Fuss%22

e Odkaz na piktogramy k tématu sexuality najdete zde:
https://www.sclera.be/en/picto/downloads

e Odkaz na vlajkovy systém najdete zde:
https://www.sensoa.be/hoe-reageren-op-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag

 Dal8i material ¢i pomucky muzZete nalézt na strankach:
www.edusex.org/
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http://www.edusex.org/

Freya

Odkazy na edukaéni pomucky — Freya

o OBRAZKOVE KARTY: Sexualita, intimita a vztahy
Sada karet pomlze pedagogim a pedagozkam citlivé a s respektujicim
pFistupem otevfit téma sexuality, intimity a vztahu u déti v matefskych
Skolach, zakladnich i specialnich Skolach. Pomucka jim usnadni edukaci a
vysvétlovani zadouciho a nezadouciho chovani pomoci vizualizace, karty je
mozné pouzit pfi tvorbé pravidel a nastavovani hranice v oblasti sexuality,
intimity a vztahu v kolektivu.

Vydalo: Nakladatelstvi Pasparta ve spolupraci s Freyou, z.s.
Nakupuijte zde: www.pasparta.cz
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http://www.pasparta.cz/e-shop/pro-deti/obrazkove-karty-sexualita-intimita-a-vztahy

Freya

Odkazy na edukaéni pomucky — Freya
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Pojd'me '
se bavit

o sexvalite

e KNIHA: Pojd'me se bavit o sexualité a vztazich. Metodika podpory
osob s mentalnim postizenim v jejich sexualnim vyvoji.

¢ Khniha je metodikou podpory osob s mentalnim postizenim v jejich sexualnim
vyvoji. Je prvni knihou tohoto druhu v Ceské republice.
Kniha je urCena pfedevSim pro praci s lidmi s lehéim mentalnim
znevyhodnénim.
Objednat Ize zde:
https://www.freya.live/cs/sluzby/edukacni-pomucky/5/kniha:-pojdme-se-
bavit-o-sexualite...
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Freya

Filmy a videa

Ceské milovani. 2009

Hasta la vista. 2011

Sezeni. 2012

Slepé lasky. 2008

Sarlatova cesta. 2011

Uvniti tan¢im. 2004

Zamilovani blazni. 2005

Miluj mé, jestli to dokazes. 2016
Nemusis s laskou, staci s citem. 2015
NezZ jsem té poznala, 2016

Kinsey, 2004

Pé&t statecnych, CT, 2018

Laska je laska, 2012

Nesvépravné lasky, 2011

Narozen 4. éervence, 1989
Vyjimecni, 2019

Neobycejny kluk, 2017

Sestkrat autismus

Autismus jako dar — studentsky film
Nesmirna laska

Vyjimecni - 2019

Fenomén autismus — 2018
Fenomén autismus — v praci - 2020
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Freyao

Na youtube najdete videa a dokumenty k tématu sexuality zde:

Dokument O sexu:
https://www.youtube.com/watch?v=c5uumpJZbkc&t=25s&has verified=1

Video: Specialni potieby lidi s mentalnim hendikepem?
https://www.youtube.com/watch?v=9uBbxHLIlww&t=54s

Video: Freya - Pojdme se bavit o sexualité a vztazich.
https://www.youtube.com/watch?v=kSoDsk0oSso

V televizi v programu Netflix:

Serial Atypical
ukazka serialu zde:
https://www.youtube.com/watch?v=Zb3NRWn02Zo

Serial Dobry doktor

Serial Laska ve spektru

Serial Everything's Gonna Be Okay,
https:/lwww.csfd.cz/film/724662-everything-s-gonna-be-okay/prehled/

Dalsi videa, filmy a doporuéenou literaturu najdete na strankach
Frey: https://www.freya.live/cs/o-sexualite/literatura
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Freya

Odbornici

Odkaz na odborniky a spole€nosti, ktefi se zabyvaji tématem sexuality lidi s hendikepem
najdete zde:

www.freya.live
wWww.petreisner.cz/

https://nautis.cz/cz/sluzby-nautis
http://www.venglarova.cz/
http://www.spmpcr.cz/
www.ligavozic.cz/

Odkaz na spole€nosti zabyvajici se sexualnim nasilim a zneuzivanim najdete zde:

www.profem.cz
www.persefona.cz
www.linkabezpeci.cz



http://www.ligavozic.cz/
http://www.profem.cz/
http://www.persefona.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
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